
Top 10 des activités nautiques des Région Manicouagan – Côte Nord - Duplessis 

 

1. Croisières baleines  

1.1 - Croisières du capitaine 

1.2 - Croisières et excursions Le Petit Pingouin 

1.3 - Vêtements des îles /Groupe Fillion Sport 

1.4 – ENTREPRISES  ESSIPIT WWW.ESSIPIT.COM  (418) 233-2266 /1 888 868 6666 

1.5 - Destination Sept-Îles Nakauinanu www.croisieresaintlaurent.com 

1.6 - CROISIÈRES  AML WWW.CROISIERESAML.COM 418-235-4642 / 1-800-563-4643 

1.7 – LES ÉCUMEURS  DU SAINT-LAURENT WWW.LESECUMEURS.COM 418-233-2141 

1.8– LES EXCURSIONS LA PETITE SIRÉNE  418-961-8251 / 450-589-3141 

1.9 – CROISIÈRE NEPTUNE WWW.CROISIERESNEPTUNE.NET  418-233-4343 

1.10– CROISIERE GROUPE DUFOUR WWW.DUFOUR.CA 418-235-1584 / 1 800 463 5250 

 1.11– CROISIÈRES OTIS EXCURSIONS WWW.OTISEXCURSIONS.COM  418-235-4197 / 1 877 235 -4197                

 1.12– CROISIERE 2001 WWW.CROISIÈRE2001.COM  418-235-3333 / 1 800 694 5489 

 

2. Découverte et observation maritime  

2.1- LE JARDIN DES GLACIERS, WWW.JARDINDESGLACIERS.CA   1-877-296-0182/418-296-
0182   Courriel : info@jardindesglaciers.ca 

2.2 - Réserve Faunique Port Cartier 418-766-2524  

2.3 – PARC MARIN DU SAGUENAY SAINT-LAURENT WWW.PARCMARIN.QC.CA   418 235-4703/         
1 888 773-8888 

2.4 – EXPOS NATURE – ÉCOLE DE LA MER  418-232-6249 

2.5 - Réserve de parc national du Canada de l'Archipel-de-Mingan 1 888 773-8888 

2.6 – PARC NATURE DE POINTE-AUX-OUTARDES  WWW.PARCNATURE.COM 418-567-4226 

2.7 – GROUPE DE RECHERCHE ET D’ÉDUCATIN SUR LES MAMMIFÈRES MARINS  
WWW.BALEINESENDIRECT.NET  

2.8 – CIMM / 418-235-4701 

2.9 – CENTRE NATIONALE DES NAUFRAGE DE BAIE-TRINITÉ 418-939-2679 

2.10 – CDMM / 418-233-4414



 

3. Kayak 

3.1 – MER ET MONDE ÉCOTOURS – LES BERGERONNES – WWW.MER-ET-MONDE.QC.CA                 
(418) 232- 6779, 1-866-637-6663 

 

3.2 – LE JARDIN DES GLACIERS À BAIE-COMEAU WWW.JARDINDESGLACIERS.CA  1-877-296-
0182/418-296-0182 

3.3 – Azimut Aventure inc www.azimutaventure.com 1 888 843-1110 

3.4 – CENTRE DE VACANCES FERME 5 ÉTOILES WWW.FERME5ÉTOILES.COM  418-236-4833 / 

1 877 236-4551 

3.5 – KAYAK DU PARADIS  WWW.CAMPINGPARADISMARIN.COM  418-232-1027 / 418-232-6237 

3.6 –LES EXCURSIONS FANONS WWW.EXCURSIONSFANONS.COM  418-233-2410 / 1 866 455-

2925 

3.7 – Fjord en Kayak www.fjord-en-kayak.ca 418-272-3024 / 1 866 725-2925 

3.8 – ROUTE BLEUE DES BALEINES ET ROUTE BLEUE DE LA CÔTE NORD DU GOLFE 
www.sentiermaritime.ca  

 

4. Pêche  

4.1 - Pêche au saumon www.saumonquebec.com 

4.2 -  POURVOIRIE DOMAINE DE LA MANIQUE  WWW.DOMAINEDELAMANIC .CA  

4.3 -  Fédération des pourvoiries du Québec www.fpq.com 

4.4 -  Pêche sportive www.quebecpeche.com  

 

5. Plages 

5.1 – PLAGE DE BAIE-TRINITÉ 

5.2 – PLAGE DU BANC DE PORTNEUF-SUR-MER 

5.3 – PLAGE DE FORESTVILLE 

5.4 - Réserve de parc national du Canada de l'Archipel-de-Mingan 

5.5 – PLAGE DE TADOUSSAC 

5.6 – PLAGE DE GODBOUT 

5.7 – PLAGE DE FRANQUELIN 

5.8 – PLAGE DE POINTE-LEBEL 



6. Voile et plaisanciers 

 

6.1 – CLUB NAUTIQUE DE TATOUSSAC  418-235-4585 

6.2 – CLUB NAUTIQUE DE SACRÉ-CŒUR  418-236-4325 

6.3 – CLUB NAUTIQUE DES BERGERONNES  418-232-6286 

6.4 – CLUB NAUTIQUE PORTNEUF-SUR-MER  418-238-2672 

6.5 - Club nautique de Sept-Îles, 418-968-4747  

6.6 –CLUB NAUTIQUE DE BAIE-COMEAU 418-296-8066 

 

7. Excursions : faune et flore et requins du Groenland 

7.1- LES EXPÉDITIONS PIRSUQ, WWW.EXPEDITIONSPIRSUQ.COM 418-296-9717/418-297-3142 

 
 

8. Excursions Anticosti et Côte Nord 

8.1- Excursions Anticosti Minganie Côte-Nord 418-567-8761 

 

 

 

9. Canot 

9.1 – CENTRE DE VACANCES FERME 5 ÉTOILES WWW.FERME5ÉTOILES.COM 

 418-236-4833 / 1 877 236-4551 

 

10. Plongée  

 
10.1 -     PLONGÉE SYLVAIN SIROIS. 418-295-6880 / 418-294-2785  WWW.PLONGEESS.COM                     

10.2 - Les Expéditions Pirsuq, www.expeditionspirsuq.com 418-296-9717/418 297-3142. 
contact@expeditionspirsuq.com 

10.3  - CDMM 

 


