
Top 10 des activités nautiques (Région Îles-de-la-Madeleine) 

1. Kayak 

1.1. La Salicorne www.salicorne.ca 1-888-537-4537  

1.2. Vert et Mer  www.vertetmer.com 

1.3. Aerosport www.aerosport.ca 1-866-986-6677 

1.4. Parc de Gros-Cap www.parcdegroscap.ca 1-800-986-4505 

1.5. L’Istorlet Centre Nautique www.istorlet.com 1-888-937-8166 

 

2. Plage 

2.1. Plage de la Grande Échouerie 418-985-2510 

2.2. Dune Sandy Hook 

2.3. Plage de Haver-Aubert concours annuel de Châteaux de sable 

2.4. Plage de la Dune du Nord (Havre-aux-Maisons) 

2.5. Plage de la Dune du Sud (Pointe-aux-Loups) 

 

3. Découverte de la faune et la flore 

3.1. Réserve nationale de la faune de la Pointe de l’Est 418-985-2510 

3.2. L’Istorlet Centre Nautique observation et plongée guidée avec les phoques 

www.istorlet.com1-888-937-8166 

3.3. Sentier d’interprétation Le Barachois 418-986-6644 

 

4. Interprétation 

4.1. Centre d’interprétation du phoque www.ilesdelamadeleine.com/cip 1-888-537-4537 

4.2. Aquarium des Iles 418-937-2277 

4.3. Centre d'interprétation de la mariculture 418-986-4206 

4.4. Musée de la mer 418 937-5711 

4.5. Économusée de la sculpture sur sable www.artisansdusable.com 418-937-2917 

 



5. Voile et planche à voile 

5.1. L’Istorlet Centre Nautique cours 1-888-937-8166 www.istorlet.com 

5.2. Aerosport excursions de voile www.aerosport.ca 1-866-986-6677 

5.3. Croisières longues distances et traversiers 

5.4. CTMA liaisons avec l’IPE, la Gaspésie et Montréal www.ctma.ca 1-888-986-3278 

 

6. Plongée 

6.1. La Salicorne visite de grottes www.salicorne.ca 1-888-537-4537  

 

7. Kite-suf, buggy et boogie-board 

7.1. Aerosport kite-suf et buggy www.aerosport.ca 1-866-986-6677 

7.2. L’Istorlet Centre Nautique boogie-board 1-888-937-8166 www.istorlet.com 

 

8. Pêche 

8.1. Excursions en mer pêche au maquereau www.excursionsenmer.com 418-986-4745 

 

9. Excursion en mer 

9.1. Excursions en mer Inc. grottes et falaises www.excursionsenmer.com 418-986-4745 

9.2. L’Istorlet Centre Nautique sortie en pneumatique 1-888-937-8166 www.istorlet.com 

9.3. Excursion Le Pluvier www3.telebecinternet.com/lepluvier  418-986-5681 

 

10. Spa et Détente 

10.1.La Brume de mer spa sur la palge, forfait yoga et kayak de mer, etc. 

www.brumedemer.com 418-937-2415 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


