
Top 10 des activités nautiques (OUTAOUAIS) 

 

1- Canot / Kayak / Rabaska 

1.1- Aquaventure Petite-Nation kayak et canotage de rivière www.aquaventure.ca 819-983-3765 

1.2- Fairmont Kenauk canotage www.fairmont.com 1-866-540-4419 

1.3- Forêt de l’Aigle canot et kayak www.foretdelaigle.com 1-866-449-7111 

1.4- Base de Plein air Air-Eau-Bois canot www.aireaubois.com 1-800-363-4041 

1.5- Centre de plein air du Lac Leamy kayak et canot 819-595-8132 

1.6- Parc National de Plaisance canot et kayak www.sepaq.com/pq/pla/fr 1-800-665-6527 

1.7- Centre Touristique de la Petite-Rouge canot, kayak, rabaska www.petiterouge.com 1-888-426-2191 

1.8- Château Logue kayak et canot www.chateaulogue.com 1-877-4744848 

1.9- Evasion Plein Air Outaouais canot, kayak, rabaska www.evasionpleinair.com 819-643-1911 

1.10- Parc de la Gatineau canot et kayak sur 3 lacs www.capitaleducanada.gc.ca/gatineau 1-800-465-1867 

1.11 - Reserve faunique Papineau-Labelle canot et portage www.sepaq.com 1-800-665-6527 

1.12- Tuckamor Trips forfaits canot, canot/randonnée et canot/camping www.tuckamor.ca 819-326-3602 

 

2- Activité de découverte de la faune et la flore 

2.1- Éco-Odyssée labyrinthe en canot/pédalo pour découvrir la faune et la flore 819-459-2551www.eco-

odyssee.ca 

 

3- Wakeboard 

3.1- Fokus www.fokuspokus.ca 819-778-7669 

 

4- Rafting 

4.1- Bonnet Rouge Rafting www.bonnetrougerafting.com 1-888-449-3360 

4.2- Esprit Rafting Adventures www.espritrafting.com 1-800-596-7238 

4.3- Horizon X www.horizonx.ca 1-866-695-2925  

4.4- Propulsion excursions en rivière www.propulsion.ca 1-800-461-3300 

 

5- Pêche 

5.1- Pourvoirie Martin www.pourvoirie-martin.ca 819-974-1306 

5.2- Zec Bras-Coupé-Désert www.zecbrascoupedesert.zecquebec.com 1-819-449-3838 

5.3- Réserve faunique La Vérendrye www.sepaq.com 1-800-665-6527 

5.4- Reserve faunique Papineau-Labelle www.sepaq.com 1-800-665-6527 



 

 

6- Plages  

6.1- Parc de la Gatineau 7 plages www.capitaleducanada.gc.ca/gatineau 1-800-465-1867 

6.2- Parc National de Plaisance piscine surveillée www.sepaq.com/pq/pla/fr 1-800-665-6527 

6.3- Plage du centre touristique du lac Leslie (Otter Lake) 

6.4- Plage municipale de Lac-Simon 

 

7- Croisière et excursion en bateau 

7.1- Parc National de Plaisance croisière en bateau ponton www.sepaq.com/pq/pla/fr 1-800-665-6527 

7.2-  M/S Jacques-Cartier « Rivière des Outaouais – Montgolfières » 1-800-567-3737www.croisieres.qc.ca 

 

8- Aventure suspendue, eau et terre  

8.1- Aventure Laflèche www.aventurelafleche.ca 1-877-457-4033 

8.2- Forêt de l’Aigle www.foretdelaigle.com 1-866-449-7111 

8.3- Parc des Chutes Coulonge tyrolienne en canyon et via ferrata www.chutescoulonge.qc.ca 819-683-2770 

8.4- Défi Fortune Aérien www.campfortune.com 819-827-5517 

 

9- Interprétation 

9.1-  Centre d’interprétation du doré jaune www.afcbaskatong.com 819-438-1177 

 

10- Combiner le vélo et le bateau 

10.1-Latitude 45o Nord circuit vélo-bateau www.latitude45n.com info@latitude45n.com  

 

 


