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Sur l'eau, on ne conduit pas avec les capacités 
a�aiblies!

La déshydratation, la fatigue due à l'exposition 
au soleil et le mouvement des vagues sont des 
facteurs qui peuvent accentuer les e�ets de 
l'alcool. 

Les conducteurs avec facultés a�aiblies 
mettent la vie des autres en danger et 
s'exposent à des sanctions allant d'une amende 
minimale de 1000 $ à l'emprisonnement.

https://youtu.be/J26uhgqiyyg

C'est la Semaine québécoise de la 
sécurité nautique, du 16 au 22 juin! 

Partagez nos publications avec votre entourage 
afin que toute la communauté nautique soit en 
sécurité et passe de magnifiques journées sur 
l'eau!

En cette première journée de la SQSN, nous 
souhaitons vous rappeler de porter votre VFI peu 
importe les circonstances. Bonne saison 
nautique!

https://www.facebook.com/share/v/nasP-
PWCqcRCj42vv/

L'eau, on se la partage!

Limitez votre vitesse et évitez les gestes 
brusques lorsque vous êtes sur l'eau. 
Écoutez votre musique à un volume raisonnable. 
Soyez toujours prévoyants et courtois envers 
les autres utilisateurs, peu importe leur embarc
a-tion! Il en va de votre sécurité et celle des 
autres.

https://youtu.be/dmLh2BTcMcI

Téléchargez les images en haute résolution en cliquant ici.

https://drive.google.com/drive/folders/1tp7RBWEE4zpoh-YWyxg1HXaGDXHYC5NR


Faites en sorte que chaque sortie sur l'eau soit un moment de bonheur.
Sur l'eau comme partout ailleurs, adoptez une conduite sécuritaire.
Il en va de votre vie et de celles des autres.

Pour partir en paix et faire en sorte que votre sortie soit parmi vos meilleurs 
souvenirs, assurez-vous d'avoir votre plan de navigation et de le fournir à une 
personne de confiance, vérifiez la météo, et faites vous une liste de vérifications 
avant le départ.

Liste de vérifications:
https://tc.canada.ca/sites/default/files/migrated/tp14525f.pdf

Préservons les cours d'eau pour les générations futures!
Vous passez d'un plan d'eau à un autre? Videz l'eau accumulée, nettoyez et 
séchez la coque de votre bateau!

Apprenez-en plus sur le lavage des embarcations de plaisance pour prévenir la 
propagation des espèces aquatiques envahissantes.
https://www.youtube.com/watch?v=Fq_FJEVKCfg

Pour trouver une station de nettoyage d’embarcations, consultez le répertoire 
québécois sur Forêt
ouverte : http://bit.ly/3QOJnaF
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Assurez vous de toujours garder vos connaissances nautiques à jour.

Connaissez-vous les équipements nécessaires pour votre type d'embarcation?

Avez-vous votre carte de conducteur d'embarcation de plaisance?

Suivez une formation en ligne ou auprès d'un organisme qui o�re des cours de 
navigation! https://alliancenautique.com/membres/?cat=15

Pour plus d’informations sur la sécurité nautique, consultez notre site web et 
notre section « Suivez la vague »




